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Pronunciation Practice: Diphthong /aʊ/ (as in "house") 

📝 Instruction 1 / Instrucción 1: 

Draw the tongue position, mouth shape, and any important details about how to articulate 

the diphthong /aʊ/. This sound begins with an open mouth position and moves toward a 

rounded position. 

 

Dibuja la posición de la lengua, la forma de la boca y cualquier detalle importante sobre 

cómo articular el diptongo /aʊ/. Este sonido comienza con la boca abierta y se desliza hacia 

una posición redondeada. 

         Use the space below to draw and take notes: / Usa el espacio abajo para dibujar y tomar 

apuntes: 
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📝 Instruction 2 / Instrucción 2: 

Here you're going to see a list of words in English that include the diphthong /aʊ/, along 

with their Spanish translations. Then, fill in each sound manually. Focus on identifying and 

understanding the /aʊ/ diphthong in each word. 

 

Aquí vas a ver una lista de palabras en inglés que contienen el diptongo /aʊ/, junto con su 

traducción al español. Luego, completa manualmente los sonidos. Enfócate en identificar y 

entender el diptongo /aʊ/ en cada palabra. 

Word / Palabra Translation (Español) Notes on /aʊ/ / Apuntes 
sobre /aʊ/ 

about acerca de / sobre  
allow permitir  
bow reverencia / inclinarse  
cloud nube  
couch sofá  
cow vaca  
crowd multitud  
doubt duda  
eyebrow ceja  
flower flor  
house casa  
how cómo  
loud ruidoso  
mouse ratón  
mouth boca  
now ahora  
powder polvo  
shout gritar  
south sur  
thousand mil  
towel toalla  
vowel vocal  
amount cantidad  
bounce rebotar  
brown marrón  
clown payaso  
count contar  
down abajo  
downtown centro (de la ciudad)  
drown ahogarse  
found encontró  
frown fruncir el ceño  
gown bata / vestido largo  
ground suelo / tierra  
noun sustantivo  
playground patio de juegos  
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pound libra (unidad de peso / 
moneda) 

 

round redondo  
sound sonido  
town pueblo / ciudad pequeña  
 


