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Pronunciation Practice: Diphthong /eɪ/ (as in "cake") 

📝 Instruction 1 / Instrucción 1: 

Draw the tongue position, mouth shape, and any important details about how to articulate 

the diphthong /eɪ/. This sound starts with a mid-front position and glides upward to a 

higher position. 

 

Dibuja la posición de la lengua, la forma de la boca y cualquier detalle importante sobre 

cómo articular el diptongo /eɪ/. Este sonido comienza en una posición media-frontal y se 

desliza hacia una posición más alta. 

         Use the space below to draw and take notes: / Usa el espacio abajo para dibujar y tomar 

apuntes: 
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📝 Instruction 2 / Instrucción 2: 

Here you're going to see a list of words in English that include the diphthong /eɪ/, along 

with their Spanish translations. Then, fill in each sound manually. Focus on identifying and 

understanding the /eɪ/ diphthong in each word. 

 

Aquí vas a ver una lista de palabras en inglés que contienen el diptongo /eɪ/, junto con su 

traducción al español. Luego, completa manualmente los sonidos. Enfócate en identificar y 

entender el diptongo /eɪ/ en cada palabra. 

Word / Palabra Translation (Español) Notes on /eɪ/ / Apuntes 
sobre /eɪ/ 

able capaz  
ace as  
ache dolor  
age edad  
aid ayuda  
aim apuntar / objetivo  
ate comió  
babe bebé  
baited cebado  
bake hornear  
baked horneado  
base base  
basis base / fundamento  
bathe bañarse  
bay bahía  
behave comportarse  
beige beis / beige  
blade hoja / filo  
blame culpa / culpar  
blaze llamarada / resplandor  
bracelet pulsera  
braided trenzado  
brain cerebro  
brake freno  
brave valiente  
break romper / descanso  
cable cable  
cage jaula  
cake pastel / torta  
came vino / llegó  
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